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BIOETICA EN LA EXPERIMENTACION ANIMAL

Quen y como velar y asegurar el respeto, bienestar y derechas de los animates
e nvestigacion y experimentacion en las Instituciones de Salud?

BJIETIVO

rfatizar la necesidad de cumplir y hacer cumplir la normatividad para el uso
ceclado v etico de 1os animales en expenmentacion e inveshgacion on las
1stituciones de Salod

NTRODUCCION

% ndudable que los animales han sido un tactor clave en el desarrolio cientihico
n general y biomedico en particular en la histora de la Humanidad. aunque su
wolucra no ha sido siempre racional ni tico, con tendencias antropocentrstie,
jsnficando el sufrimiento animal por una parte por el hecho de adquins
chocimenlos y por olra aceptando que los animales no sentian, puesto gue no
sran alima, pensamiento predommante hasta el siglo XiX

i embarge. el hecho de realizar expenmentos con seres capaces de sentir doko
nphea una responsabilidad hacia ellos por parte de la comumdad cientifics

rada ano se utiizan millones de animales en el mundo para la expermantacion
i=ntifica, cilras exactas son dificiles de obtener, ya que en muchoes paises. entre
lloa Mexico, las autoridades no las exigen

o expenmentacion animal existen una sene de Nomas y Reglamentos asi come
neamientos sticos de indole Internacional y Nacional que no son aplicadas an
Jdas las Instituciones de Salud en México, como la Noma 062-Z00- 1999,
leglamento de la L ey General de Salud en Materia de Inveshgacion para la Sal
Tl 77 Capitulo 5 Arl.121 2 126 por o que es necesario que existan en dichas
wilucones Comités de Bioética como lo sefala la LGS At 98 Titulo 5% y Art 41
jiv v ol Reglamento de ia Ley General de Salud en Materia de Investigacion pars
1 Galug, Tiulo So Art. 99, 103, 104. 109 que se aseguren de que los animales en
westigacion tengan un trato digno

£ canveniente que en dichos Comités de Bioética se inciuya €l Comite Inemo de
‘wdado y Uso de Animales de Expenimentacion (CICUAE) con veterinarios con
mplios conocimientos y expenencia certiticada en Bienestar y Binética Ammal
e se aseguren de que sean preservados los derechos de los animales, gue se
umplan los principios de las 3 "Rs” de Russell y Burch (1858), condicanes
vrinas de sufnimiento | maximas de bienestar, de la existencia de un Programa
erno de Cuidado y Uso de Amimales de Expernmentacon(PICUAE) y al misino
empo llevar a cabo una exhaustiva revision y sequimiento de profocelos bien
isthcados y fundamentados en una ngurosa metodologia cientifica a 1a luz de ja
lioetica. con apego al Derecho vigente. considerando también la Conssrvacion
le! Medio Amiuente, 1a Biodiversidad, la Ecologia, Bioseguridad.



ara hacer una inveshgacion seria y lograr publicaciones en revisias indexadas e«
20esario contar con animales bien cuidados. sanos y homogéneos, que exiae ia
afiemacion de que el Comité de Bioética declare que el trabajo ha sido llevado a
ibe oe acuerdo a los principios aceptados internacionaimente para & buen rato

bienestar de los animales involucrados en expermentacion & inveshgacion.

ESARROLLO

s indudable que los anmales de experimentacion han constituido un facler clave
1 el desarrallo centifico en general y biomédico en particular a través de la
stora de ja Humanmdad, aunque su involucro no ha sido siempre racional m éticc
25 anmales han sido utdizados en investigacion. ensefanza. pruebas de
boratonio, produccion de biologicos, mejoramiento de técnicas quirirgicas. ste
2 maodo que han contribuido al bienestar y calidad de wvida del ser humano y los
2mas arnmales.

| uso de animales con el fin de adquinr conocimientos data de épocas lejanas Si
acticaba en la escuela medica de Alejandria, capital de Telomeos Herophilus
J0a de C |y Enstratus, 310 a. de C. fundador de la Fiswologia estudaron
slolegia en humanos y animales, Galeno (131-201 a. de C.). llevo a caho

abajos en monos y cerdos, considerado el primero en utilizar animales en forma
stematica con €l fin de investigar funciones de organos y partes del cuerpo
urante la Edad Medma y el Renacimiento hombres de ciencia sigusron
vestigando eh animales, Mondino, en Bologna (1270-1326), estudia, por madio
¥ isecciones en peros y cerdos, la anatomia de los animales, Leonardo da Vine
452-1519) contribuyd al conocimiento de la anatomia comparada, Graaf (164 1.
3731 Harvey (1578-1658), Matpighi (1628-1694), por s6lo nombrar algunos |
nsderando que entonces ne se conocia la anestesia.

asta el siglo XVl prevalecian las doctrinas de santo Tomas de Aquine {siglo

1 basado en Anstoteles (384-322 a de C.) quien postuld gue los animales

an seres sin aima ni razdén y que existian para beneficiar al hombre, por i qur
wna que la candad no puede extenderse a seres imacionales. Este modo de
pn=ar fue corroborado por las doctrinas de Descarles (1596 1650) en el sglo
VIl quen asegurd que las reacciones de los animales frente a estimulos
sorosos no eran mas que refiejos y que los animales eran auldmalas, que no
antian ni pensaban en forma racional y consciente (1). Ademas de que hasta

ws del sigle XIX, se habia aceptado que los animales presentaban dierencias
asicas con el hombre, opinian apoyada por hombres de ciencia y por la religion
wwhana hos textos del Antiguo Testamente afirman que el hombre ocupa una
wacion de dommc sobre el resto de la Creacion, por lo que puede y gebe
«rotaria linremente. en el Nuevo Testamento se encuentran pocas referencias a
¢ ammadles y coando se presentan el mensaje que contieren es aque el hombre
e deracho sobre estos "seres sin alma” pero recomienda que se fraten en

wimd considerada. San Francisco de Asis{ siglo XIH). fue uno de fos pnimeros
Hiiosos cnstianos que considerd que los animales eran seres dignos de respeto
de compasion por ser parte de la Creacion y predico el amor hacia eflos (2).



fines del siglo XIX se empezaron a acumular cada vez mas evidencias que
Juineion grandes similitudes entre los animales y el ser humano. Se

2soubneron estriucturas neuroanatomicas y mecanismos neurofisiologicos
enlicos en vanas especies, que incluian al hombre.

n Gran Bretana se onging en el siglo X1X un movimente que cuestiond el

siecho dal hombre de someter a los animales a expenmentos delorosos. Tai vez
10 de los primeros filosofos que sefalo que los anmales comparien la capacidar
= sulnr y la conciencia con los humanes fue Schopenhauver (1788 1860) El
vsofo Jeremy Bentham {1748-1832) ya habia expresado dudas respecto a la
aeinha caresiana y escrbid en 1789 “La pregunta no es ; Pueden razenar 7,
Pueden hablar?, sino. ¢, Pueden sufrir?

mediados del siglo XIX fue fundada en la Gran Bretana la Real Sociedad para ¢
revaencion de la Crueldad hacia los Animales y en 1876 se aprobd la Primeras Ley
ntra la Crueldad hacia ellos. En 1882, un grupo de prominentes ciudadanos
scandinavos fundo la Sociedad Nordica contra Expernimentos Dolorosos en
nariales cuyo primer presidente fue el filosofo kantano dactor A L Nordwall

urante el siglo XX en nUmerosos paises europeos surgieron asociaciunes y leye:
ira evitar la crueldad hacia los animales y algunas de elfas incluyeron a los
sados en expenmentacion clentifica.

partir del silo XX el tema de justificacion de los experimentos en animales
dqung mpenancia.

| hecho de realizar expenmentos con seres capaces de sentr dolor, wnphca una
smponsabilidad por parte de la comunidad centifica. ; Tenemos moralments o
=recho de hacer con los animales, cosas que no podemos hacer con los
smanos? (3).

stucios de anatomia y fisiclogia comparada entre el ser humano y ios animales
an revelado que, en los mecanismos neurales de percepcion. integracion y
wpuesias al dolor hay mas semejanzas que diferencias y hasta la fecha no =e
a0 descubierto mecanismos que sean especllicamente humanos.

[ dolor en los animales también es una respuesta emotiva a un estimulo sensoris
verslvo 1oda evidencia basada en los hechos, apoya gue al menos los
lamiferos, expenmentan sensaciones de dolor tan agudas como fas nuestras y
N Alqunas especies. se presume que incluso puedan ser de mayor intensidad
woplhinas como la Etclogia y la Neurcbiologia. han demostrado que algunas
species de mamiferos, en particular los primates no humanoes. poseen
apacidades cognitivas y un grado de consciencia bastante desanollado Esie
urmenla nuestra responsabilidad hacia los animales en quienes se lleva a cabo
Jaiqwer experimento. sin tomar en cuenta sus intereses o su renuncia a
articipar, ya que no les podemos solicitar su consentimiento. nos hemos
Hudicado como especie. el privilegio de decidir arbitrariamente sobre sus
J2pos y sus wvidas (3).



jada ano se utiizan millones de animales en el mundo para 1a experimeantacion
ientitica, cifras exactas son dificiles de obtener, ya gue en muches paises, entie
llos México. |las autoridades no las exigen

iegur “The Research Defence Society” (4) en 2007 en Estados Undos se
salzaron 15 millones de procedimientos con animales, en la Comumdad Eurape
1 millones de los cuales 3 millones se llevarcn a cabo en Reino Unido en Japal
~millones, Canada: 2 millones, Suiza y Australia: menos de 1 millon en cada unu
e ofros paises en donde no se llevan registros como es Latinoamerica @ 10
Wwiones, dicha Socedad calcula gue se realizan en todo el mundo: 50 milienes
nocedimientos. Sequn “The British Union for the Abolition of Vivisection
BUAV) en 2005 se utilizaron 115 millones de animais en el mundo (5).

iegiin “The Research Defence Society” en 2007 en Reino Unido se utilizaron
i1 los estudios con animales: 83%. ralas, ratones y otros roedares, 19%: peces,
hbios reptiles y aves. 1.6%; ovejas, vacas y cerdos, .7%. coneps, hurones
2% petros y gatos. . 12%: Monos (macacos y tities). En Europa no se ulihizan en
wperimentos desde hace 20 afos los grandes simios. es dectr: chimpances,
nangutanes ni gorilas, sin embargo en Ameérica no existen reslicciones,

\ partic del sigio XX el tema de la justificacion de los experimentos en animates
wiguIno Impartancia, en varios paises se iniciaron reuniones y congresos
eiacionados con el tema. en todo el mundo han ido surgendo grupos de
ndadanos que manifiestan su repudio a estos experimentos y pretenden eliming
or completo su uso, sin embarge por el momento no es posble prescindir por
winphato de los animales en la investigacion cientifica, pero debemos tlener muy
Ja0 que disponer de ellos s un privilegio que conlieva responsabilidades

“n 1954 la Universities Federation for Animal Welfare (UFAW) designd a William
1.S. Russell {zodlogo y psicdlogo) y a Rex L. Burch (microbidlogo) para miciar ¢
wtudio sistemiatico de técnicas experimentales desde una perspecliva élica En
154 elios publicaron “The Principles of Humane Experimental Techniques™ «
londe se extrae ¢l ahora conocido “principio de las tres Rs" reducir, refinar y
‘eemplazar.

Reduccion del nimero de animailes ulilizados en una investigacion, por medio de
wa MmInUcosa planeacion y ejecucion del expenmento

Refinar Igs técnicas para reducir el dolor y el malestar. es decir disminuir 12
recuencia o fa sevendad de pracedimentos inhumanos a los que los anmales
iweran expuestos

leemplazar a los anirnales conscientes por ammales no conclentes o matenakes
10 sensibles es decir, sustituirlos por otros métodos conocidos como altemativas
an aspocial cultivos de células. protozoarios, bacterias, modelos de computacion.
ale

-stos ‘principios” adelantados para su tiempo son ahora ampliamente conocidos
Alizados. y ningun centifico responsable o publicacidn sena puede tratar el tem:
in tenerlos como referencia {8, 7, 8, 9, 10),



A tinales del siglo XX se da relevancia al ‘bienestar anmal’, térmmo que empezs
utikzarse en la década de los 60°s en el Reino Unido y segun @ Comitée holande:
de bienastar anmal. se refiere a un estado de completa salud fisica y mental en
(que el animal esta en armonia con su ambente. Es indispensable conocer 10 que
sigrifica e! "hienestar de los animales”, para poder argumentar sobre fas
consideraciones éticas que se deben tener con ellos. asi como para |3 legisiaco
y olaboracion de normas acerca del trato que deben recibir los animales por part
de los humanos. El tema es muy amphio por lo que se haran solo algunas
consideraciones Elconcepto de bienestar no puede limitarse a que el animal no
esié expenmentado sufnmiento, sinp mas que una definicion biclogica debe ser
concepto moral, es decir bienestar no implica unicamente que €l animal no sufra
SN0 que 1enga una buena vida, en la que pueda desarroliar o expresar sus
capacidades para vivir de cierta manera, y que pueda tener expenencias
placenteras. cumplimiento de expectativas, satisfaccion y bienestar mental, por b
taniu bienestar comprende también emociones y sentimientos del ammal y no sc
salud tsicaf11).

I «sten getiniciones incluidas en diferentes Consejos y Sociedades. como el
Manua! del Consejo Canadiense para la Proteccion de los Animales (CCPA) 1a
Asociacion Mundial Veterinana { AMV). la Amencan Veterinary Medical
Association (AVMA). se han postulado principios éticas que aseguran el bienests
arrobados por el Consejo de Organizaciones Internacionalés de lag Ciencas
Medicas {CIOMS) que deben ser tomados en cuenta para cualquier investigaco|
fun e reahce con diferentes animales de experimentacion(12).

La Asociacion Mundial de Veterinaria dentro de su Comité de Bienestar Animal
ho establecdo las “Cinco Libertades de los Animales™:
t os anmales deben vivir: 1. Libres de hambre y sed.

2. Libres de dolor y malestar fisico

3. Libres de enfermedades y lesionas.

4. Libres de medo y angustia.

5 Libres de desarrollar sus palrones esenciales de
rorducta (13),

En 1895 “The Canadian Council on Animal Care”, establece la Clasificacion ¢
Cceoermaentos sequn el grado de invasividad de los Ammales en 5 nivieles

a) Expenmentos con invertebrados o tejidos de células u organos

b} Expenmentos gue causan un minimo de mncomodidad o estrés

¢) Expenmentos que causan estrés o dolor minimo de corta duracion

d) Expenmentos que causan estrés o incomodidad moderada a severa

e) Procedimientos que causan dolor severo, cercano o por encima del
umbral de tolerancia al dolor de un animal consciente v no anestesiado,

B 15 de Ocubie de 1978, se proclama la Declaracion Universal de los
Derechos de los Animales. por ia Liga internacional de los Derechos del! Anima
aprababa por la Organizacion de las Naciones Unidas por la Educacion, la Cienc



la Cultura (UNESCO), y posteriormente por la Organizacion de las Nacionos
Inwtas (ONU). Consta de 14 Articulos. En el Articule 8 dice:

a) La expaerimentacion animal gque imphque un sutrimiento fisico ©
sicologico s incompatible con los derechos del animal. tanio si se irata de
xpenmentos medicos, centificos, comerciales, como de otra forma de
xpaerimentacion

b} Las técnicas alternativas deben ser uthzadas y desarrofladas (14).

n=twglo XX fueron surgiendo en vanos paises reglamentos, leyes y codigos
Ioeticos para regular el uso de los animales para fines clentificos y
xparimentakes.

n Estados Unidos:

563 EE UU. Guide for Laboratory Animals Facilites and care.

285 Guude for the Care and Use of Laboratory Animals (NIH Guide) Traducida y
uhicada en México en 1999

‘'omunidad Europea:

wecliva del Consejo 24 Naviembre 1986 relativa a Proteccion de ios Animales
titzados en Expenmentacion y otros fines cientificos (BE/609/CEE !

de jurio de 1988° Dwectiva 88/320/CEE.

1 de febrero de 2004; Directiva 2004/9-10/CE del Partlamente Europeo y del
onscjo de 11 de febrero de 2004 relativa a la inspeccion y verificacion de las
Lenas practicas de laboratonio

wglaterra.
878 Cruelty to Animal Act.

anada.

riiculo 446 del codigo criminal. Ley Federal

unsejo Canadiense de Proteccion de los Animales (CCPA), una organizacion
aoonal de evaluacion por los pares. creada en Ottawa en 1968

uiza:
ot y Ordenanza de Proteccion Animal. Ley General 1988, (15).

os Codyos internacionales vigentes para la experimentacion en seres humanoes,
amo son los de Helsinki | y Il y las normas del Consejo de Organizaciones
iternacionales de Ciencias Médicas (CIOMS. establecida par 1a Unesco v |a
IS5 on 1949) y la OMS reconocen que los expenmentos con seres humanos y
1ios ammales deben estar sujetos a estrictas regulaciones en matena de atica
15 consderaciones eticas son tan importantes para los humanos como para los
arichrados no humanos, por lo tanto. la experimentacion animal también requiere
@ codigos sustentados en principios gue la comunidad cientifica debe aceptar

n nuestro pais existe ia Declaracion Mexicana y principios basicos de ia
wpermentacion en amnimales de la Comision Nacional de Bioética.



| 4 Ley de Proteccion a Animales del Distrito Federal.

Cap |. Art.10. Fraccion Il La regulacion del trato digno y 1espetuoso a
los ananales.

- Art.46. El uso de animales de laboratono se sujetara a lo establecido en
la= NOM en la matena

- Art 83. Hace referencia a Infracciones: Amonestacion, Mulla. Arieslo v
demds que sefalen las leyes o reglamentos en caso de incumphmiento, (16).

| a Ley de Bienestar Animal. que se discute on la Camara de Diputados.

El Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Investigacion para
Salud

Titulo 7o. Capitulo 5, Art. 121 a 126.
D la Investigacion que incluya la utihzacion de animales de experinentacan

-121 Enlas nvestgaciones experimentales con animales refendas a ia
saul numana se deberan llenar los requistos que establezcan las normas de
propiss instituciones de salud, autorizadas por fa Secretaria y satisfacer Io
senatado en ese Capitulo,

“122. Las investigaciones se disefiaran a modo de evitar al masime el
sufrimienio de los animaies,

-123. Cuando sea necesano sacrificar a un animal de expermentacon. se
empleara un procedimiento que asegure en 1o posible su muerte sin sufrimiento

-124. Los bioterios deberan estar de acuerdo con 1a espece, conformacidn
corporal, habitos, preferencias posturales y caracteristicas locomotoras de los
arimales, para proporcionaries comodidad, excepte cuando ias variabies
experimentales justifiquen otras stuaciones

-125. Los bioterios de produccion o mantenimiento cronico seran
superasados por profesionales calificados y competentes en la matena y debera
permitr @l crecimiento, maduracion, reproduccion y comportamiento normal de e
anmales. de conformidad con las normas que la propia mstitucion emita

-126. £l utular de la institucidn de salud en donde se realice la
spetimentacion a la que se refiere éste Capitulo, deberd eslablecer y vigilar ¢!
cumpimienta de las medidas de sequnidad para el cuidada v manelo de los
anmmales, asi como de las medidas de profilaxis y vacunacion necesanas para la
proteccion del personal ocupacionalmente expuesto. (17).

|.a NOM-062-Z00-1999. Publicada el 22 de agosto del 2001  Especilicacanes
lecnicas para la produceion, cuidado y uso de animales de laboratorio
En donde ze establece gue:

Toda parsona fisica 0 moral gque aloje produzea, utilice o distribuya animales de
laboratorio can fines de investigacion cientifica. desarrolio tecnologico
nnovacion, pruebas de laboratono y ensenanza debe dar aviso de incio de
funcionanvento a la Secretaria (SAGARPA) a traves de la CONASAG ( Conisi
Nacional de Sanidad Agropecuana), proporcionando nombre y domichio del



yeiabiccimiento correspondiente. asi como la referencia de io que maneje o
Haboie. dentro de los pnmeros 15 dias naturales siguientes a la apentura del
msme Debe agregar un informe anual de actvidades.

cudando una Institucion se encuentre en la categoria b (uso en investigacion
sentifica, desarrollo tecnologico e innovacion, pruebas de laboratorio y
snsenanga) o bien en la clasificacidn ¢ (mixtos). debe conformar un Comité Interr
sara el Cudado v Uso de los Animales de Laborateno de caracter insttucional

- responsatnhdad de la creacion del Comité Interno para el Cuidado y Uso de o

Animales do | aboratono recae sobre el director o titular respectivo de ia institucic
nvolutrada

-as membros del Comite deben incluir.

a) Un Médico Vetennano titulado con experiencia comprobable en la
nedicing y ciencia de los animales de faboratono.

b) Uninvestigador de alta jerarquia de la propia institucion con expenencs
omprobable en el maneio de animales de laboratornio.

c) Otras personas de acuerdo con las necesdades propias de a instiluce

a tuncion principal del Comité Interno para el Cuidado y Uso de Animates do

_aboratorio s ia de asegurar 1a existencia de un mecanismo nstiucional
ancargado de revisar que el cuidado y uso de anmales de laboratono con
aropositos doinvestgacion, pruebas y/o ensefianza, sea de manera apropiada v
warranitana:

-as funciones del Comite deban especificarse en un Manual de Organizacion y
Pracedimientos.

- Debe reunirse regularmente y realizar un informe anual acerca del estad:
jue guarda 21 cuidado y uso de los ammales de laboratonio en su mstitucion
mamo que entregara tanto a las autondades de la Secretaria como & las propias
d= g mshlucidn

- Evaluar y aprobar los protocolos de investigacion cientifica, desaollo
ernongico. pruabas y ensefanza que impliquen el uso de animales

- Tener zulordad para detener procedimientos relacionados con el uso «
anmales s1 no cumple con lo aprobado por el Comité y someter a cutanasia a
aguellos ammates en los que el dolor/sufrimiento no puede ser aliviado

~sia Norma tambien especifica el peril de! personal técnico mvolucrada en la
sreduccion, cudado y uso de animales de laboratorio. refiere que debe exsstir. U
auxihar de tecmica de bioteno. un ecnico de bioterio, un tecndlego o supenisor
ecnce

sspecihica las caracteristicas que deben tener los biotenos pnvados e
nettucionakes en cuanto a su ubicacion, ventilacion y areas de actividades la
avquisicion de los amimales. el tamano de las jaulas para las dilerentes especies
os ingredientes de los almentos; las obligaciones de las instituciones para vigiia
2t buen funcionamiento, la higiene y el bienestar animal: el tipo de personal con ¢
Jue debe contar, |a preparacion y 10s conocimientos que este tanto 1eenico come



académico debe fener Tambien exphica las indicaciones acerca del traslado de
anmaies caracteristicas del confinamiento y del tipo de transporte. cuidadas
duranie el mismo. En la Norma también se encuentran lineamientos referentes 4
tecacas expenmentales. anestesia, analgesia. administracion de fluidos y de ofr
substancias. la obtencion de sangre y los métodas permitidos de eutanasia
Explica fos meétodos de biosegundad y la salud ocupacional para el personal

L. los apendices Informatives se encuentran datos sobre zoonosis que atectan ¢
ios animales y al hombre, asi como una clasificacion de las actividades
cxpenmaentales de acuerdo al grado de invasion, molestia o danoc producido.

Tambien hace referencia a los usuarios dentro de la Institucion

L s obligacion de la Institucidn donde se realza inveshgacion centifica,
desanollo tecnologico € innovacion pruebas de laboratorio y ensenanza con
anmales asegurar que el personal profesional, tecnico y estudiantil, este
capacitado para realizar los procedimientos con animates de laboratono (18)

Conrespecto a los Comités en Mexico. en la Ley General de Salud en su
Titdo S0. Investgacién para fa Salud menciona en &l

- Art, 98.

I n las Instituciones de salud, se constituiran: Una camisian do
Investigacion. una comision de ética y una comision de bioseguridad. (19).

Y exisie una:

Inciativa de Ley que adiciona a la Ley General de Salud el Art. 41- Bis pa
meorporar {a abligacion de contar en los Hospitales del sector pibkico privad
y asstencial con Comités Hospitalarios de Bioetica.

Aprobada por ol Senado 21 17 octubre de 2008. (20).

En el Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Investigacio
para la Salud. Titulo 50. refiere.

Art 99. En las Instituciones de salud, se constituirdn. Una comisiorn
de Investigacion. una comision de Etica. una comision de
Biuseguridad,

Art 103 Las comisiones se integran con un minimao de 3 cientificos
cada una, con experiencia en matena de investigacion.

Art 104 Para constituir la Comision de Etica se deberin incluir
miembros de ambos sexos. Sera recomendable que cuando meno:

ung de ellos no pertenezca a 1a institucion de salud y se ncluya a
prafesionales de la medicina con capacidad de representar ios
valores morales, culturales y socales de los grupos de nvestigaci
Art 109. Es atrbucion de la Comisién Elica emitir iz opinién técnics
sobre 108 aspectos étices de las investigaciones propuestas
mediante la revision de nesgos, los benaficios y la carla de
consentimiento en los protocolos y sus componentes. para garaniiz
el bienestar y los derechos de |0s sujetos de investigacion




Aunque cuando menciona “sujetos de investigacion” no especifica
asi que bien poedria extenderse el término. “sujetos” a seres humanos
animales.

De modo que estas leyes. regiamentos y normas exigen que en las
Instituciones de Salud que llevan a cabo experimentos con animales se
formen Caomites de Bioética que regulen ésta actividad; cada Comnté es
directaments responsable de elaborar los reglamentos y de vigilar su
cumplmento de revisar los protocolos desde el punto de vista de bienestar
animal y de daries seguimento. Ademas para hacer investigacion sena vy logr
fue sean publicadas en revistas indexadas es necesario contar con animalkes
hien cuidados, sanos, homogéneos, y en la mayoria de revistas se exige la
confirmacion de que el Comité de Bioética declara que &l trabajo a sido llevac
a caho de acuerdo a los principios mternacionalmente aceptados para el buel
rale y bienestar de los animaies usados en experimentacion.

It primer Comite de Etica de mveshgacian animal tue creado en Sueca en
|479. en EUA en 1984, Franca cuenta hasta con requlaciones de
axparmentacion animal en el espacio En Latinoamérica en la decada de los
90 s incian este tipo de Comites.

En los uthmos anos se ha dado también gran imparancia a la conservacian d
Medio Ambiente, la Ecologia. la Biodiversidad. ¢ acceso a recursos genétic:
des mmoda que han surgido leyes también a ésle respecto y que hay que tomar
a2n cuenta cuando se reahzan expenmentos con animales. para no incurrir er
errores gue podaan ser motive de sancidn, y evitar incluso, por
desconocimiento. cometer algan delito, asi mismo, es importante estar
enterados de la existencia del trafico y comercio ilegal de fa fauna.

[ nire 2s1as leyes se encuentran en Mexico
- La Ley General del Equilibrio Ecologico y la Proteccion del Ambient
- Ley General de la Vida Silvestre Reforma al Art 55 Bis: Queda
prohipida la importacion, exportacion y reexportacion de ejemplares de
Cualquier espece de mamifero manno y primate asi como de sus partes y
denvados. con excepcion de aquélios destinados a la investigacion cientifica
previa autonzacion de la Secretaria
- Loy Fedoral de la Sanidad Animal
- Comision Nacional para la Proteccién de Riesgos Sanitarios
(COFEPRIS). Que protege a la poblaciin de dichos riesgos
- La Ley de la Bioseguridad de Organismos Genéticamente
Maodificados.



A nwel internacional existen enire ptras Asociaciones

E! Convenio sobre Diversidad Biologica adoptado en Rio de Janciro
Brasit en 1882

Canvencion sobre el Comercio Internacional de Especies Amanazadas do
rduna y Flora Sivestres (CITES). Fuemada en 1973, en vigor 1975,

IUCN. Union Mundial de |a Consorvacion de [as Especies,

IFAW. International Fundation for Anumal Welfare.

La Carta de la Tierra.

Reflexion
51 consideramos la definicion y origen de la palabra: Animal:

Que viene del fatin. animalis: es decir “lo que vive”.
animus o sca. Anima: que significa “ Ser dotado de respiracion o dei
sopio vital". Aguel ser dotado de anima, esto es de alma Seqin el
Diccionano de la Real Acagenia Espancla: El ser organice que vive, siente '
S@ mueve por su propio impulso.

Que 1 Bioética, sequn (Reich, 1978),

Trata del estudio sistematico de 1a conducta humana en &l ambito de las
ciencias de la vida y del cuidado de la salud exammada a la luz de los
valores y de los principios morales

Y que st Comités de Bioética se refiere a:
Grupos interdisciplinarios e didiogo. debate y decsion que
asumen la responsabiidad de mtentar darificar y resolver racional o
razonablemente los conflictos de valores que se presentan en la
investigacion, en la practica medica y en la administracion de 13
salud.

nlonces esta claramente justficado que los Comités de Bioética tengan
nerencia de todo aguello relacionado con ia experimentacion animal 2n las
suluciones de Salud, dado que ios animales sorn seres vivos. que sienten que
cparimentan sensaciones de dolor lan agudas o ncluso mayores que 1as
iestras gue lienen la capacidad de sufrir, de tener senlinuentos y gue son
snotidos por los humanos a estudios y demas procedimentos generaimenta
vasivos no siempre respetando sus derechos y no siempre considerantdo
Hlores i prncipios maoraies en "aras del conocimienta .

o 28 posibie en la actualdad tener €l penzamiento de que 1os anenales son una
e1a luente de celulas y tepdos o bien consderarlos como un modelo o esquema
>0 que puede acontecer en el ser humano bajo condiciones simiares, ©
nsiderarios como "reactvos bloicgicos’, en el sentdo de obyeto que reacciona
tener el concepto antropocentrista de que el “hombre” como pinaculo avelutvo ¢
g " culminacion de la Creacion” puede disponar de lodo lo creado ‘usando y
wsando ' de las otras aspecies vivientes,

s ndispensable reflexionar sobre {as actiludes hacia los animales



[sofos contemporaneos como Tom Regan deontologo defensor de los
oerechos de los anmales afirma gue ios agentes morales {o sea los humanos) s
sielos activos antifices de la normnatva ética y. como tales. tienen gue respondt
por sus actos Los pacientes moraies en cambio, son sujetos hacia los cuales s
cepe tener consideracion moral, aunque elfos no tengan oblgacones morales
para con los suetos o nu puedan reclamar respeto. Aunque. no siempee gqueds
clato gue los animales pertenezcan a este grupo de pacentes morales

Tom Regan propone que es posdle exiender el imperatwo calegornco de Kant
hacia algunas especies animales (actia de tal manera que siempre tratos a Ic
olros, nunca simpiemente como un medio, sino siempre y al mismo tiempa
como un fin), es decir que poseen un “valor iInharente’ son fines en si mismos
e solo medios para obtener un fin y que para ser posesdor de este valor, es
concheon suficiente tener 'vida mental” es dece, tener memoria, deseos.
preferencias, interés por su propio hienestar, emocicnes. sentimientos de placer
dolor. De mode que siguiendo esta propuesta, no resulla moralmente correcte
iratar a ciertas especies como Meros recursos para satisfacer Intereses de Lna
cipece en parlicular.

Considerando los Principios de Beauchamp y Childress. la expenmentacion anin
debe partu de la No Maieficencia es decn “Primero no danar” gue esta en
relacion con ef Principio de las 3 'R" (Reemplazar, Reducr, Refinar)

Para Gracia Guillen promover la Exceiencia a fraves de los Comités de Elica es
und viz parg conseguir la aplicacion de |a Beneficencia con los animalés toda
ver que segun €l carecen de Aulgnomia

s importante consderar que
i-1'hecho de gue los animaies no tengan obligaciones morales no implica
que los hombres puedan onentar su moralidad sin ener en cuenta a los animals

Que los animales ne fengan deberes hacia los humanos, no implica que i
humanos no los tengamaos hacia ellos

Fenemos la obhgacion directa de ne perudicar e bienestar de los
vertebrados supenores, de Ia misma forma que tenermos una obligacion con los
getclentes mentales. los ancianos y los maos {21).

Aungue gruoos radicales promuevan que na se usen animales en investigacion |
@ipementacion, en la actuakdad no es posible prescindir de ellos, sin embrago
debe hacerse respetando sus deiechos, evitando al maxima e! dolor y el
suliimonto. promover su bienestar. a la luz de @s Leyes Normas y Codigos Etc
vigentes y que mas que “tener dominio, poder ¢ derechos” sobre alios, debemos
Hener rasponsabilidad’, sobretodo como profesicnales de la salud y mds aun
como centificos. (22).



Los paises que promuaven y teneh 'eyes fue protegen a lus anemales de
aracter local o tederal contemplan de torma implicta en su contenido y esencia
I5 elemantos eucos pars el irato a los animales. pere una cosa &3 10 legisiado po
il Gobserno y la obligacion de su verificacion por part2 de las autondades
idmmistrativas responsables y otra es e comportamiento practco del mdividuo
1ara con los animales en su entarna social
“uando exsste constatacion del cumplinienic de las leyes por parte de las
wrondades responsables el comportamiento de un sdivduo se nge por efias v
tonces, o sistema funciona blen en general. Cuando esla relacion iene sus
allas y las autoridadas no cumplen con su papel fiscalizador 1as leyes no sirven
ie nada y el indwiduo hace lo que su etica sersonal (o falta de ética) le dicta.

SONCLUSIONES

- Es ndudable que los animales han constituido un factor importante en &l
desarrollo cientifico, peto su "uso” no siempre ha sido racional ni ético,

+  Las reglamentaciones y legslaciones acluales exigen a las insttucones
garantizar el tienestar de los anmales en expenmentacion

« Los Comites de Bioética deben existi en todos los Hospitales

= Los Comnés de Frodtica deben asegurarse de |a existencas del Gomaé
interno de Cuidado y Uso de Animales de Expermentacion Deben de.
rewisar estrictamente los protocolos de investigacion que incluyen animale!
y darles segumiento para asagurarse del hienestar anmmal durante 1odo
esludio.

« £l Comite Interne de Cuidado y Uso de Animales de Fxperimentacion deb
melutr Personal Vetennano con ampha expenencia comprobable en uso di
animales en nvestigacion, asi nusmu debe asequrarse de ia cxstencia de
un Programa Inteino para en Cindade y Uso de Animales de
Expenmentacion dentro del Hospital (PICUAE) que cumpla con io
estipulado en la NOM-062 ZO0G- 1884

« Para hacer investigacion sera y agrar publicaciones en revistas indexadas
£5 necesarno centar con animales bien cuddados, sanos y hemogéneos



ROPUESTA

omo parte del Comite de Bioatica de ‘05 Hospitales incluir al Comité interno pari
Cudado y Uso de Animales de Expenmaentacion al que hace referencia la

Ol 062- Z00 1999, que a su vez sucervise las acciones del Programa interno

z! Cuidado y Uso de Animales de Experim=ntacion

entro de éste Comite incluir Personal Velerinano con amplia experiencia
improbable en Cuidado de Animales de Fxpenmentacion y por lo menos
avsirla an Bioetica Anmal

sostengo que cuanto mas indefensa es una criatura, mas derechos tiene a
:r protegida por el hombre contra la crueldad del hombre™

Gandhi
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